
	

	

Master	 Coach	 Internacional	de	Negocios	por	 la	 Academia	 Interamericana	 de	 Coaching	 (AIAC)	 y	
Coach	 /	 Trainner	 de	 Riqueza	 (AIAC).	 Logró	 su	 primera	 certificación	 en	 2007	 como	 Coach	
Internacional	 de	 Negocios	 Avanzado	 (AIAC).	 	 Embajadora	 de	Global	 Coaching	 representando	 a	
México.	

Partner	estratégico	en	el	Modelo	Im	Ready	Fitness	&	Bienestar	en	Puerto	Vallarta.	Train	Trainner	
de	herramientas	creativas	como	Points	of	You	(Punctum,	Coaching	Game	y	Faces).	Train	Trainner	
SWOW	(Spreaading	Wellness	Over	the	World).	

Miembro	 de	 COPARMEX	 desde	 el	 2008.	 Actualmente	 coordina	 el	 contenido	 de	 la	 revista	 de	
COPARMEX.	

Socia	Fundadora	 	ME2BE	COACHING	 firma	100%	 local	especializada	en	capacitación,	Coaching	y	
Consultoría	de	Negocios.		

Socia	Fundadora	y	Dir.	General	ADD	MKT	CREATIVO	empresa	enfocada	en	desarrollar		estrategias	
y	branding	de	las	compañías.	

Más	de		16	años	de	experiencia	planeación	estratégica,	desarrollo	de	campañas	e	investigación	de	
mercados	para	 las	Agencias	de	Publicidad	Foot	&	Cone	&	Belding	y	Young	&	Rubicam	 llevando	
cuentas	 trasnacionales	 como:	 Bristol	 Myers,	 Grupo	 Sancela,	 Consejo	 de	 Promoción	 Turística,	



Bimbo,	BDF	Nivea	Deo	y	Eucerin,	Bimbo,	Kraft,	Banorte,	Phizer,	Fuji,	General	Motors,	 	Pharmacia	
entre	otras.	

Líder	en	medios	de	comunicación,	experta	en	Radio	con	más	de	11	años	de	experiencia.	

Licenciada	 en	 Comunicación	 especializada	 en	 Marketing	 y	 Publicidad	 por	 la	 Universidad	
Iberoamericana	campus		Santa	Fe.	

Cuerpo	Docente	 para	 Licenciatura	 y	 Posgrados	 para	 la	Universidad	 del	Nuevo	Mundo	 (México),	
Tecnológico	Superior	de	Puerto	Vallarta,	Universidad	Arkos	en	materias	de	Liderazgo,	Producción	
de	Radio,	Gerenciamiento,	Coaching	y	Publicidad	y	Marketing	Creativo.	

Directora	GRUPO	 ACIR	 Puerto	 Vallarta.	 Especialista	 en	 implementación	 de	 nuevos	 modelos	 de	
negocio	 a	 nivel	 nacional	 para	 hacer	 la	 compañía	 más	 rentable	 y	 elevar	 su	 valor	 comercial	 y	
posicionamiento	en	el	mercado.	

	

	

	

He	participado	en	muchos	eventos	como	speaker	en	diferente	ámbitos:	 
- Educativo	(Tec	Superior	de	Puerto	Vallarta,	Universidad	de	Nuevo	Mundo	Cd.	De	México,	

Universidad	Arkos). 
- Licencia	de	locución.	Grupo	Acir.	Productora	y		locutora	de	Tráfico	y	Clima	desde	el	2005. 
- He	dirigido	Ruedas	de	prensa:	Galardón	al	mérito	Deportivo	(ene2019),	Copa	Vallarta	desde	

hace	4	años.	Rueda	de	prensa	de	eventos	de	Grupo	Acir	al	ser	la	Dir.	del	Grupo	2005	al	2016. 
- Invitada	 especial.	Periódico	Reforma.	Mesa	 Redonda	Día	 Internacional	 de	 la	Mujer.	 2010.	

Cuidad	de	México. 
- Participación	especial	en	FUCK	NIGHTS		(2017). 
- Charla	motivacional	para	CANACOPE	(pequeña	y	mediana	empresa). 
- Charlas	para	niños,	mujeres	y	cámaras	empresariales. 
- Conducción	de	eventos.	 
- Conferencia	 “Mujer	 Líder	 vs	 Mujer	 Convencional”	 con	 motivo	 del	 Día	 Internacional	 de	 la		

Mujer	para	Four	Season. 
- Conferencia	“Mundo	Vuca”	Saint	Regis	Punta	Mita. 


