
 

Lic. Gabino Carreón Gallegos     
 
Quimixto 540 
Fracc Jardines Del Puerto 
Puerto Vallarta Jalisco 
• Cell :  044 322 193 47 12                                                  
•Edad : 59 años 
 gab59_99@yahoo.com 

Idiomas 

                    Ingles Avanzado  

Software 

  Microsoft Office,  Outlook, Daemond, Video Converter, Win Ra, nero Nero, Adobe R. 
 

Experiencia 

06/2012  A la 
fecha 

CONSULTORIO APLHA Puerto Vallarta 
Jalisco 

 Puesto/PSICOTERAPEUTA 

TANATOLOGO/PSICOTRAUMA 

 

01/2014–A- 
01/2015 

Restaurante Sonora Grill Prime Puerto Vallarta, Jal. 

Puesto / jefe de piso 

9/2005 -A-
11/2011 

Hoteles Los Arcos De Occidente Puerto Vallarta, Jal. 

Puesto / Gerente de Alimentos y Bebidas 

10/1996-11/2005 Hotel Westin Resort & Spa  Puerto Vallarta, Jal. 
                        Puesto / Gerente Departamental 

 

04/1995-10/1996 Holiday Inn Select Guadalajara, Jal. 
               Puesto / Asistente de Alimentos y Bebidas 

 

10/1994-04/1995 Hotel Continental Plaza Guadalajara WTC            Guadalajara, 
Jal. 

                      Puesto / Maitre´d Banquetes 

02/1992-10/1994 Hotel Quinta Real Guadalajara Guadalajara, Jal. 
Puesto / Gerente de Suite Service & Maitre´d Banquètes 

 

06/1991-01/1992 Hotel Fiesta Americana Tijuana Tijuana, Baja 
California  

 
[Escriba una 
cita del 
documento o 
del resumen de 
un punto 
interesante. 
Puede situar el  
cuadro de texto 
en cualquier 
lugar del 
documento. 
Utilice la ficha 
Herramientas 
de cuadro de 
texto para 
cambiar el 
formato del 
cuadro de texto 
de la cita.] 



044 322 193 47 12 / 044 33 3901 7960 • gab59_99@yahoo.com 

Lic. Gabino Carreón Gallegos 
         Puesto / Gerente de Club Nocturno 
 

1989-1991 Hotel Holiday Inn Crown Plaza Gdl. Guadalajara, Jal. 
Puesto / Gerente de Discoteca y Maiter´d 

Banquetes 
 

1985-1989 Hotel Hyatt Regency Gdl. Guadalajara, Jal. 

Puesto / Supervisor de Alimentos y Bebidas 

Estudios 

2003 - 2008 Centro Universitario de la Costa Puerto Vallarta, Jal. 
Lic. En Psicología 

Titulo profesional  No. 57569  / Cedula federal No.  6137505 

Diplomados 

Feb 1997– Dic 
1997 

Centro Universitario de la Costa       Puerto Vallarta, 
Jal. 

“Principios Para un Desempeño de Clase Mundial” 

Diploma 
May 2001 – Oct 2001   El Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey  Pto Vallarta, Jal. 
“Desarrollo de Mandos Medios Hoteleros” 

Diploma 
Feb 2002 – Abr 2002         CIMO (Calidad Integral y modernización)          Pto Vallarta, Jal 
“Formación de Instructores”  
     con base en la N.T.C.L. CRCH0387-01 

Diploma 
 Sept 2011 – Feb 2012   La Asoc. De Alphabiotistas De México AC    Culiacán Sin, Mex 
“Alineación Alphabiotica” 

Diploma 

Certificaciones 

Dic 2008 CEO (Consultores Empresariales S.C) Puerto Vallarta, Jal. 

IMPARTICIÓN DE CURSOS DE CAPACITACIÓN PRESENCIALES-NUGCH001.01 
CLAVE DE CERTIFICACIÓN                                                               - 061/03 
Sept 2001       UDE (Unidad de Desarrollo Empresarial)   -0027-022-01    Puerto Vallarta, Jal. 
ATENDER AL CLIENTE EN ALIMENTOS                             Código / UTUR1093.01 
NUM. CERTIFICADO C 12596 FOLIO    CONOCER  0322301 
Sept 2001    UDE (Unidad de Desarrollo Empresarial)       -0027-022-01   Puerto Vallarta, Jal. 
 
ATENDER AL CLIENTE EN BEBIDAS                                 Código/ UTUR1043.01 
NUM. CERTIFICADO C 12596 FOLIO    CONOCER  0322301 
 
                                                                Octubre de 2019 Puerto Vallarta, Jalisco, México 


